
 

 

Módulo: Escalada a árvores 
 

Carga Horária: 50 horas 
 
Objetivos 

 Escalar árvores de porte médio e efetuar deslocações sobre os ramos em torno 
da copa.  
    

Conteúdos 

 Proteção individual do podador - fato anti-corte, capacete com auriculares, 
botas de proteção, outros; 

 Material de escalada e segurança (arnês, corda de escalada, cordas de 
segurança, fita de ancoragem, mosquetões, etc; 

 Normas de higiene e segurança na utilização do material;  
 Limitações do material; 
 Nós de segurança mais utilizados;  
 Regras de segurança para os trabalhos em altura.  

 Técnicas de ascensão/escalada em árvores e de progressão sobre os ramos em 
torno da copa.  
 Escalada e deslocamento na árvore transportando motosserra e outros 
equipamentos de corte. 
 


